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Link do produktu: https://www.kozlik-golebie.pl/vydex-creatine-450g-kreatyna-p-176.html

VYDEX - Creatine - 4509 (kreatyna)
é Cena 281,00 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Producent VYDEX

Opis produktu
VYDEX - Creatine - 4509g (kreatyna)

* Jest to zwigzek azotowy wystepujacy w miesdniach, ktéry tworzy zwigzki wysokoenergetyczne ATP i fosfokreatyne.

* Kreatyna stanowi jeden z najlepszych suplementéw na przyrost sity i masy miesni.

¢ Wytwarzana jest w organizmie w potowie swego zapotrzebowania na okres wzmozonego wysitku. Dlatego pozostata
czes$¢ musi by¢ dostarczona z pozywieniem.

* Wiasciwy poziom kreatyny zwieksza wydolnos$¢ organizmu podnosi odpornosé na bdl i stresy.

Dawkowanie:

e 2-5g /1l wody lub na 1kg karmy 2-3 razy w tygodniu
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