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Siemię lniane (len) - 5kg

Cena 42,50 zł

Dostępność Dostępny

Producent INNY

Opis produktu

Siemię lniane (len) - 5kg
 

Właściwości leczniczych siemienia lnianego jest mnóstwo. 
Szczególnie jednak połączenie trzech unikatowych cech zdrowotnych jak bogactwo kwasów omega-3,  wysoka zawartość lignan i śluzu
sprawia, że siemię posiada wyjątkowe walory zdrowotne. 
Takiej unikatowej kombinacji nie ma w żadnych innych nasionach czy orzechach. 
To bez wątpienia jeden z najzdrowszych pokarmów na świecie o dużej mocy leczniczej. 
Siemię lniane zawiera prawie trzykrotnie więcej lignanów w porównaniu do nasion chia i ponad 7-krotnie więcej niż sezam (38 razy
więcej niż nasiona słonecznika,  3200 razy więcej niż orzeszki ziemne).To prawdziwy superpokarm!
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